Arsskyrsla Drafnarhuss 2021

A &rinu 2021 nyttu 38 einstaklingar sér pjénustuna i Drafnarhisi og medalbidtimi eftir ad komast ad voru
ramir sex manudir, sem er heldur styttri bidtimi en sidustu ar. Af peim 38 bjuggu 14 einstaklingar einir og
23 bjuggu med maka eda 60%. Medalaldur var 80 ar (59-92 ara), svipad og sidustu ar og kynjahlutfallid
var 25 konur @ maéti 13 kérlum, en 4rid adur var kynjahlutfallid jafnt.

Pad voru 16 einstaklingar sem innritudust og 12 sem uUtskrifudust og er pad heldur meiri hreyfing en
arid 4 undan, en pa innritudust adeins sjo einstaklingar. Fyrstu sex manudi arsins innritudust 15
einstaklingar og sa sextandi innritadist i oktdber. Af peim 12 einstaklingum sem utskrifudust féru sex
beint & hjukrunarheimili, en sex féru @ Landspitalann i bidplass vegna versnandi heilabilunarsjukdéms.
pad er erfitt fyrir skjélstaedinga ad purfa ad fara i bidpldss a LSH i stadinn fyrir ad komast beint inn a
hjukrunarheimili Ur dagdvol. Medalbidtimi eftir hjukrunarrymi voru rimlega fimm manudir og sa sem
beid lengst eftir hjukrunarrymi beid i taeplega 13 manudi, en sd sem beid styst beid i tvo manudi.

Medaldvalartimi peirra sem utskrifudust Ur Drafnarhusi voru rimlega 30 manudir, sa sem ad dvaldi
lengst i hdsinu var i sex ar og sa sem var styst var i 11 manudi. pad voru 12 einstaklingar sem fengu faerni-
og heilsumat & 4rinu og i lok ars voru niu med gilt Faerni- og heilsumat. Sja ndnar télulegar upplysingar
milli ara hér aftast.

Starfsemin

Heimsfaraldurinn setti svip 4 starfsemina petta arid eins og arid 4 undan. Sérhaefdar dagpjalfanir fyrir
einstaklinga med heilabilun eru med undanpdgu a fjéldatakmorkunum og var g6d maeting hja okkur allt
arid. Okkur tékst med gddum séttvérnum og breyttu vinnuskipulagi ad verjast smiti, enginn
skjolstaedingur eda starfsmadur fékk covid-19 a arinu. Allir starfsmenn og skjélstaedingar voru
bribélusettir, flestir skjolstaedingar fengu bdlusetningar i Drafnarhusi. Starfsfélk og adstandendur st6du
sig mjog vel i pessum erfidu adsteedum.

A medan verstu bylgjur heimsfaraldursins gengu yfir fengum vid feerri sjalfbodalida og skemmtikrafta i
hasid og forum litid ut dr husi & lista og menningarvidburdi. En pegar hlé kom a heimsfaraldri nyttum vid
okkur frelsid og nadum ad seekja ymsa tdnleika, forum a séfn og upplifdum margt fleira skemmtilegt sem
var i bodi.

pjalfunin midar ad pvi ad vidhalda likamlegri, vitreenni og félagslegri faerni skjolstaedinga og tekid er mid
af astandi hvers og eins hverju sinni. Bodid er upp @ mat a heilsufari, pjalfun, virkni, adstod vid athafnir
daglegs lifs, félagslegan studning, fraedslu og radgjof til adstandenda. Adstod vid athafnir daglegs lifs
midast vid ad vidhalda getu og virkni skjolstaedings eins vel og kostur er med hans eigin patttoku.

Einstaklingar geta sott pjonustuna alla virka daga eda tiltekna daga i viku hverri. Bodid er upp a
flutning milli heimilis og dagpjalfunar vié upphaf og lok dvalar dag hvern. Starfsdagar eru pridja hvern
midvikudag i manudi eftir hadegid. ba gefst starfsfolki timi til ad skipuleggja starfsemina og fara yfir ymis
mal sem greida parf ur.

Studningur vid fjolskyldu
Studningur, freedsla og radgjof til adstandenda er stor pattur i starfseminni. Fjolskyldufundir med
forstédumanni og laekni hussins eru haldnir med adstandendum pegar porf er a og er pad vettvangur



fyrir midlun upplysinga vardandi skjolstaedinga. Adstandendur rada alltaf ferdinni pegar kemur ad pvi ad
saekja um varanlega vistun 4 hjikrunarheimili og timabundna innlégn a hjukrunarheimili, og er peim
veittur studningur og adstod vid umsdknarferlid. Engir freedslufundir fyrir adstandendur voru haldnir 4
arinu.

Starfsmenn
A haustmanudum var gerd breytinga & skertri vinnuviku, p.e. peir sem eru { 100% starfi skila af sér 36
stunda vinnuviku i stad 38 eins og var adur. [ lok ars 2021 stérfudu niu starfsmenn i Drafnarhusi i 6,9
stodugildum. Starfsstéttir eru hjukrunarfraedingur sem er forstédumadur, sjukralidar, félagsfreedingur,
tannfraedingur, proskabpjalfi og 6faglaerdir starfsmenn.

Starfsmenn hussins eru samheldinn og metnadarfullur hdpur og markmidid er ad vidhalda sjalfstaedi
einstaklinga eins lengi og kostur er med pvi ad styrkja likamlega og vitsmunalega haefni peirra og studla
pbannig ad lengri busetu heima.

Husnzedid

Husneaedid ad Strandgotu 75 i Hafnarfirdi, sem er um 400 fermetrar, hentar sérlega vel undir starfsemi
eins og dagpjalfun. Logd er dhersala a ad umhverfid sé heimilislegt og hlylegt. Gerdar voru ymsar
endurbaetur 4 husnadinu a sidasta ari, parketid sem var ordid illa farié var pussad og lakkad ad nyju og
purfti ad hafa lokad i tvo daga @ medan framkvamdir stédu yfir. Einnig voru gerdar endurbaetur og
lagfaeringar a rafmagni og pipulégnum, rymi voru malud sem ekki h6fdu verid malud sidan husid var
opnad 4rid 2006. Hafnarfjardarbaer Utvegar husnadid undir starfsemina.

Adkeypt pjonusta og sjdlfbodalidar

Leeknispjonusta kemur fra Landspitala haskélasjukrahusi, Jon Eyjélfur Jénsson éldrunarlaeknir kemur halfs
manadarlega i hus. Aksturspjonusta Pérunnar Tdmasdoéttur hefur séd um aksturinn fra upphafi. Bilstjori
hja Hreyfli sér um ad aka nokkrum Gardbaeingum i hds. Matur kemur fra Matbordinu og Sélar
raestingapjénusta sér um prifin. Pad voru ekki margir sjalfbodalidar eda skemmtikraftar sem komu til
okkar & arinu vegna heimsdknarbanns.

Lokaord

Starfsemin i Drafnarhusi hefur gengid vel petta arid pratt fyrir heimsfaraldur og hafa skjolstaedingar og
adstandendur verid sattir vid pjonustuna. Mikil gledi rikir i daglegu starfi hussins og stefnt er ad pvi ad
halda dfram 4 sému braut.

Hafnarfjardarbaer leggur til hisnaedid en Alzheimer samtdokin sja um reksturinn.
Hafnarfjordur 16. mars 2022

Erla Einarsdéttir hjukrunarfreedingur
forstédumadur Drafnarhuss



Télulegar upplysingar milli ara

2021 2020 2019 2018 2017 2016
Fjoldi skjolsteedinga 38 34 51 44 40 48
Innskriftir 16 7 24 18 13 23
Utskriftir 12 11 24 17 14 21
Medalbidtimi eftir innskrift 6,6 man 8,5 man 6,5 man 9 man 12 mén 13,4man
Medaldvalartimi utskrifadra | 30,4 man 18,5 man 18 man 23 man 21 man 14,2 man
Mest | 72 mdn 47 man 75,7 man 63,5man 107 mén 45,8man
Minnst | 11 man 2 man 2 man 2,5 man 2,8 man 1,5 man
Medalaldur 80 77 78 80 78 78
aldursbil 59-92 59-91 58-90 60-93 55-93 55-92
Konur 25 17 28 25 24 33
Karlar 13 17 23 19 16 15
Bua med maka (bérnum) 23/38 22/34 38/51 32/48 23/40 30/48
1/34 4/48 4/48
Bua einir 14/38 11/34 13/51 12/44 13/40 14/48
Heimapjénusta (hjukrun og 17/38 14/34 26/51 24/44 17/40 18/48
eda félagslega pjonustu)
Adstod vid bodun i D.husi 10/38 12/34 22/51 24/44 20/40 29/48
Adstod vid lyfjagjafir i D 14/38 16/34 20/51 24/44 10/40 20/48
Foru i hvildarinnlégn 717 6i8 15{17 17125 20026 19i20
innlégnum | innlégnum | innlégnum | innlégnum | innlégnum | innlégnum
Samtals man i hvild. 5 man 13,8 man 13,8 man 19,5 man 14,4 man 15,5 man
Notfaera sér 30/38 23/34 36/51 39/44 26/40 32/48
aksturspjonustu
Fengu Fzerni og heilsumat 12/38 9/34 25/51 18/44 19/40 18/48
Medalbidtimi eftir 5,5 man 4 man 6 man 6 man 4,1 man 2,1 man
hjakrunarrymi
Mest | 7,5 man 16,9 man 14 man 9,6 man 12 man Ekki
athugad
Minnst | 1,5 man 2 man 2 man 2 man 1,7 man Ekki
athugad
Sjukrahusinnlagnir 7 innlagnir | 7 innlagnir 17 10 9 innlagnir | 22
(4 (4 einstakl.) | innlagnir innlagnir (8 einst.) innlagnir
einstakl.) (14 einst.) (8 einst.) (15 einst.)
Utskrift & spitala 14 8 8
Utskrift & hjukrunarheimili 7 8




